I I Italiano

Screening neonatale:
per la salute del vostro bambino

Una chance per tutti i neonati
E importante avvalersi dei controlli preventivi disponibili per i bambini. Grazie a questi esami € possibile diagnosticare
precocemente i disturbi congeniti e trattarli tempestivamente.

Screening dei disturbi congeniti relativi a metabolismo, sangue, sistema endocrino,

immunitario e neuromuscolare.

Tutti i disturbi sono trattabili. Complessivamente, viene diagnosticata una di queste patologie a circa un neonato su
800. Dato che i bambini affetti possono sembrare completamente sani alla nascita, lo screening € fondamentale per
una diagnosi precoce. | costi sono coperti dalle compagnie di assicurazione sanitaria. La partecipazione allo screening
€ volontaria. Per informazioni piu dettagliate sulle varie patologie in questione, & possibile consultare le informazioni in
lingua italiana per i genitori.

La diagnosi precoce gioca un ruolo fondamentale

Il programma di screening consente di individuare quei pochi neonati che potrebbero essere affetti da una di queste
rare patologie. Con una diagnosi e un trattamento precoci, di solito & possibile prevenire complicazioni come disabilita
mentali o fisiche o addirittura la morte.

Bastano poche gocce di sangue

Per eseguire tutti questi test sono sufficienti alcune gocce di sangue prelevate dai neonati. Il momento migliore per
eseguire il test & tra le 36 e le 48 ore di vita. In ogni caso, si raccomanda di svolgerlo prima di portare il bambino a casa
dall’ospedale. La scheda del test viene analizzata in laboratorio con metodi speciali ed estremamente sensibili.

Nessuna notizia &€ una buona notizia

Se i risultati rivelano un’anomalia, i genitori vengono subito informati. In caso di risultati regolari di bambini sani, i risultati
vengono inviati solo all’ospedale o all’ostetrica. In rari casi, &€ necessario prelevare nuovamente alcune gocce di sangue.
Cio non significa che qualcosa non va, ma solo che I’'esame non ha prodotto un risultato chiaro.

Terapia
Il trattamento di una patologia prevede, ad esempio, una dieta speciale e/o I'assunzione di farmaci. Di solito la diagnosi
precoce e il trattamento rapido consentono ai giovani pazienti di crescere normalmente.

Fiducia basata sull’informazione
Per qualsiasi altra domanda sul test o sulla procedura, potete rivolgervi al vostro medico, all’ostetrica o al laboratorio di
screening. Saranno lieti di fornirvi una consulenza completa.

DICHIARAZIONE DI CONSENSO

E possibile acconsentire allo screening neonatale firmando I'opuscolo informativo per i genitori in lingua tedesco.
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